NUTRIFITCOOK

NOS SUIVIS

1. SUIVI PRIVE INTENSIF :

4 CONSULTATIONS MENSUELLES
MENUS SUR MESURE

RECETTES

CONTACT A VOLONTE

DEFIS JOURNALIERS & SPORT

250. / MOIS

2. SUIVI PRIVE :

MENU SUR MESURE

1 CONSULTATION

SUIVI ET DEFI JOURNALIERS
RECETTES SPORT

150. / MOIS

3. SUIVI SEMI-PRIVE :

- MENU SUR MESURE

- ACCES A DES RECETTES

- GROUPE DE SPORT ET DRIVE
- ADISPO

100. / MOIS

TARIFS CONSULTATIONS

EN VISIO OU EN
PRESENTIEL

ANAMNESE & PLAN ALIMENTAIRE : 1H

CONSULTATION SIMPLE : TH

SUIVI SIMPLE : 30 MIN
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NUTRIFITCOOK

PROGRAMMES SUR LE SITE

PREMIUM :

MENUS ADAPTES AUX BESOINS

UNE CONSULTATION PAR MOIS
TARIF : 99. / MOIS

MEDIUM :
- ACCES AU GROUPE SPORT, SANS SUIVI
- TARIF : 33. / MOIS

RECETTES :
(COMPRIS DANS TOUS LES PROGRAMMES ET SUIVIS)

DEFIS QUOTIDIENS, SPORT, BONUS EXCLUSIFS
POSSIBILITE DE SWITCH RECETTE AUTONOME

- ACCES A NOS RECETTES JAUNES, ROUGES ET

VERTES
- TARIF : 990 / MOIS

SUIVI A DOMICILE (DANS UN RAYON DE 50 KM)

- ANAMNESE, BILAN, CONSULTATION DE BASE EN

CUISINE - 2H30 - TARIF : 450.-

*COURS DE CUISINE, CONFERENCE, GROUPE :

A PARTIR DE 400.-

TARIF :

(SUR DEVIS POUR GROUPE, FAMILLE, ENTREPRISE)
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